
 

Bistrot mémoire 
KAFE MARVAILHOÙ 

Les troubles de la mémoire, parlons-en. 



 
 

Le Bistrot Mémoire est un lieu 

d’accueil et d’accompagnement des 

personnes vivant avec des troubles de 

la mémoire ainsi que de leurs aidants, 

proches et professionnels. 

C’est un lieu ouvert à tous permettant 

de se rencontrer, s’exprimer, dialoguer 

librement, partager ses interrogations    

et ses difficultés dans un climat de 

détente et de convivialité sans inscrip- 

tion préalable. 

Une psychologue et une équipe de 

bénévoles assurent l’accueil. 

Lors des séances des thèmes 

d’échange ou interventions (profession- 

nels, loisirs...) peuvent être proposés. 
 
 
 

 

RENSEIGNEMENTS 

Claudine THOMAS, coordinatrice 

06 45 41 45 20 

territoireplestin.reseauaaa@gmail.com 
 
 
 
 
     

                       
 
 

 

   

13 janvier : Pleumeur-Bodou 

10 février : Pleumeur-Bodou 

    

10 mars : Pleumeur-Bodou 

07 avril : St Michel-en-Grève 

14 avril : Pleumeur-Bodou 

12 mai : St Michel-en-Grève 

19 mai : Pleumeur-Bodou 

02 juin : St Michel-en-Grève 

09 juin : Pleumeur-Bodou 

07 juillet : St Michel-en-Grève 

21 juillet : Pleumeur-Bodou 

 

     HORAIRES 

 

 
LIEUX 
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